MTB na trasie
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MTB na trasie

MTB to mountain bike — rower gorski. Ma grube opony, amortyzatory i mocne
hamulce. Jedzie sie nim po leSnych Sciezkach, kamieniach i pagérkach.

Ciekawostka

Mountain biking narodzit sie w Kalifornii w latach 70. — pionierzy 'klunkers' zjezdzali
starymi rowerami z goér. Olimpijska dyscyplina od 1996 roku. Polski Maja
Wtoszczowska zdobyta srebrne medale olimpijskie w 2008 i 2016 roku. Trasy MTB w
Polsce to Sudety, Beskidy i Bieszczady. Slovenia ma Trans Slovenia Trail, USA ma
single tracki w Moab. Rower goérski wazy 12-15 kg i wytrzymuje skoki nawet z 2-
metrowej wysokosci.

Sugerowane kolory

Koszulka luzna granatowa lub zielona, kask czerwony z daszkiem, gogle, rower
czarno-pomaranczowy z grubymi oponami, kamienie szare, drzewa zielone.

Wskazowka dla rodzica

Dla dzieci 6-12 lat. Pokazuje wartosc¢ ducha przygody. Mozna razem pojechac na
rodzinng wycieczke lesnymi sciezkami.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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