Mycie rak — schemat krok po kroku
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Darmowe kolorowanki dla Twojego dziecka do domu, przedszkola, szkoty oraz na imprezy okolicznosciowe - K-02384
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Mycie rak — schemat krok po
kroku

Schemat w czterech polach, potagczonych strzatkami, pokazuje kolejne etapy mycia
rgk. Podpisy i wyrazne linie prowadzg wzrok od pierwszego kroku do ostatniego.
Kolorowanie panel po panelu pomaga zapamieta¢ catg kolejnosc.

Ciekawostka

Myjac rece, tatwo poming¢ miejsca, w ktérych brudu jest najwiecej: przestrzenie
miedzy palcami, kciuki i skére pod paznokciami. Rece myje sie przed jedzeniem, po
powrocie do domu i po wyjsciu z toalety. Na koniec trzeba je doktadnie wytrze¢, bo z
mokrych dtoni brud przenosi sie szybcie;j.

Sugerowane kolory

Strzatki utrzymaj w jednym kolorze, a piane mydlang zostaw biatg na tle delikatnej
Szarosci.

Wskazowka dla rodzica

Umyjcie rece razem, wykonujgc po kolei doktadnie to, co widac¢ na kazdym z
czterech obrazkdw.
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