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Mycie zębów przez dziecko
Na rysunku uśmiechnięte dziecko myje zęby — to jedna z podstawowych czynności
higienicznych dnia. Grube kontury sprawiają, że łatwo trafić kredką w każde pole.
Scena pokazuje sam moment szczotkowania.

Ciekawostka
Zęby myje się rano i wieczorem, a pasta z fluorem pomaga wzmocnić szkliwo.
Szczotkować trzeba nie tylko przód zębów, ale też ich wewnętrzną stronę i
powierzchnie, którymi gryziemy. Po wieczornym myciu nie je się już nic słodkiego.

Sugerowane kolory
Szczoteczkę pomaluj na turkusowo, pastę na biało z miętowym paskiem, a ubranie 
na dowolny ciepły kolor.

Wskazówka dla rodzica
Włącz dziecku ulubioną piosenkę i myjcie zęby, dopóki gra — to prostsza miara czasu 
niż zerkanie na zegarek.
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