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Myjemy ręce przed jedzeniem
Myjemy ręce przed jedzeniem. Dziecko myje ręce mydłem nad umywalką, a wokół
unoszą się bańki. Pokolorujcie ręcznik obok umywalki. To kolorowanka na Dzień
Bezpieczeństwa Żywności — święto obchodzone 7 czerwca. Czyste ręce, umyte
owoce i warzywa, porządek w kuchni i lodówce — zdrowe i bezpieczne jedzenie na co
dzień. Wydrukuj ją za darmo na kartce A4: duże, proste pola, idealne dla
najmłodszych.

Ciekawostka
Zasady bezpiecznej żywności są spisane w Codex Alimentarius – zbiorze ponad 300
norm FAO i WHO.

Sugerowane kolory
Jabłka czerwone i zielone, marchewki pomarańczowe, sałata zielona, mydło różowe, 
piana biała, fartuszki w kratkę.

Wskazówka dla rodzica
Jeden duży motyw: dobry na pierwsze kolorowanki, kredki świecowe albo grube 
flamastry. Czas: 10 do 20 minut.
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