Nalesniki z truskawkami
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Nalesniki z truskawkami

Nalesniki z truskawkami. Stos puszystych nalesnikéw z truskawkami na talerzu, obok
widelec i dzbanuszek z sosem. Policzcie nalesniki. To kolorowanka na Dzien
Sniadania — $wieto obchodzone 24 kwietnia. Zdrowe $niadanie: kanapka z buzig z
warzyw, owsianka z owocami, jajko w kieliszku, nalesniki i rodzinny stét o poranku.
Wydrukuj jg za darmo na kartce A4: kilka postaci i przedmiotéw do pokolorowania.

Ciekawostka

Sniadanie nazywa sie najwazniejszym positkiem dnia, bo dostarcza energii na jego
poczatek.

Sugerowane kolory

Pieczywo ztotobrgzowe, pomidor czerwony, ogorek i satata zielone, mleko biate,
truskawki czerwone, banan z6tty.

Wskazowka dla rodzica

Kilka postaci i przedmiotéw: kredki otdwkowe, mozna kolorowac¢ w dwdch
podejsciach. Czas: 20 do 40 minut.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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