
K-14877  ·  kolorowankioli.pl



kolorowankioli.pl
K-14877  ·  Wiek 4-6 lat

Napoje bez cukru — kompot z 
owoców w dzbanku
Kompot powstaje z owoców gotowanych w wodzie, więc nie trzeba dosypywać do
niego cukru. W dzbanku z obrazka pływają kawałki owoców, a obok leży chochla.

Ciekawostka
Podczas gotowania owoce oddają wodzie swój smak i barwę. Kompot chłodzi się
przed podaniem, dlatego często stoi w dzbanku na blacie.

Sugerowane kolory
Kompot rubinowy lub różowy, owoce czerwone i granatowe, dzbanek przezroczysty.

Wskazówka dla rodzica
Ugotujcie kompot razem i spróbujcie go najpierw bez cukru — często okazuje się 
wystarczająco słodki.
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