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Narciarstwo skiturowe na 
grzbiecie górskim z nartami przy 
plecaku
Czasem odcinek trasy skiturowej jest zbyt wąski lub stromy, żeby jechać na nartach,
więc narciarz idzie pieszo, przypinając narty do plecaka. Taki fragment grzbietu
górskiego pokonuje się powoli i ostrożnie.

Ciekawostka
Przypinanie nart do plecaka pozwala mieć obie ręce wolne, co jest ważne przy
trudniejszym terenie. Ten sposób przenoszenia sprzętu stosują też wspinacze
wysokogórscy.

Sugerowane kolory
Plecak czerwony, narty żółte, grzbiet górski w odcieniach szarości i bieli.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, dlaczego czasem łatwiej jest nieść narty, niż w nich jechać.
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