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Narciarstwo skiturowe przy 
tyczkach oznaczających kierunek 
szlaku
Na otwartych, górskich terenach szlaki skiturowe oznacza się wysokimi tyczkami
wbitymi w śnieg, ponieważ zwykłe znaki byłyby niewidoczne pod zaspami. Narciarz
sprawdza kierunek trasy, przechodząc od tyczki do tyczki.

Ciekawostka
Tyczki szlakowe mają zwykle intensywny kolor, by dobrze było je widać nawet
podczas śnieżycy lub mgły. Odległość między kolejnymi tyczkami dobiera się tak, by
zawsze było widać przynajmniej jedną kolejną.

Sugerowane kolory
Tyczka pomarańczowo-biała, kombinezon narciarza fioletowy, śnieg jasnobiały.

Wskazówka dla rodzica
Wyjaśnij dziecku, dlaczego w górach ważne jest trzymanie się oznaczonego szlaku.
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