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Nerki wielkości pięści obok 
zaciśniętej dłoni
Nerka dorosłego człowieka jest mniej więcej wielkości jego zaciśniętej pięści. Na
obrazku leżą obok siebie, żeby łatwo było porównać rozmiar.

Ciekawostka
Wielkość nerki rośnie razem z człowiekiem, tak samo jak pięść, więc to porównanie
pasuje i do dziecka, i do dorosłego. Podobnie z sercem, które też jest mniej więcej
wielkości własnej pięści.

Sugerowane kolory
Nerka bordowa, dłoń beżowa lub brązowa, tło pozostaw białe.

Wskazówka dla rodzica
Niech dziecko zaciśnie pięść i pokaże, jak dużą ma według tego własną nerkę.
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