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K-14552  ·  Wiek 2-4 lat

Nos przy kichaniu — powietrze 
wypada z impetem
Kichanie to nagły, bardzo mocny wydech przez nos i usta. Na obrazku smugi i
strzałki pokazują, jak powietrze wypada na zewnątrz.

Ciekawostka
Kichnięcie zaczyna się odruchowo, gdy coś podrażni wnętrze nosa, i trudno je
zatrzymać. Wyrzucane powietrze zabiera ze sobą drażniący pył.

Sugerowane kolory
Skóra beżowa, smugi powietrza jasnoniebieskie, włosy dowolne, tło białe lub bardzo 
jasne.

Wskazówka dla rodzica
Przy okazji przypomnij, żeby kichać w zgięcie łokcia, a nie w stronę innych osób.
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