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Nuda — dziecko buja się na 
krześle w poczekalni
W poczekalni czas płynie wolniej, a nuda rośnie z każdą minutą. Dziecko na obrazku
zsuwa się z krzesła i macha nogami, zerkając na zegar.

Ciekawostka
Gdy się nudzimy, minuty wydają się dłuższe niż w czasie zabawy, choć zegar
odmierza je tak samo. Tak działa nasze poczucie czasu.

Sugerowane kolory
Krzesło turkusowe, spodnie granatowe, koszulka żółta, ściana beżowa, zegar biały z 
czarnymi wskazówkami.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, która godzina jest na zegarze z obrazka — to dobra okazja do 
ćwiczenia odczytywania czasu.
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