Obcinamy paznokcie u stop
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Obcinamy paznokcie u stop

Cazki przycinajg paznokcie u stopy na prosto. Obrazek pokazuje, ze o paznokcie
dbamy nie tylko u rak, ale i u nég.

Ciekawostka

Paznokcie u stép warto obcina¢ na prosto, a nie na okragto. Dzieki temu rzadziej
wrastajg w skore i nie bola.

Sugerowane kolory
Stopa w kolorze skéry, paznokcie blade, cazki szare.

Wskazowka dla rodzica
Obcinajcie paznokcie u stép po kapieli, gdy sa miekkie i tatwiej je przyciac.
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