
K-17356  ·  kolorowankioli.pl



kolorowankioli.pl
K-17356  ·  Wiek 5-8 lat

Ogórek kiszony pokrojony na 
talerzyku z koperkiem
Pokrojony ogórek kiszony bywa podawany jako dodatek do obiadu lub prosta
przekąska. Na rysunku plasterki leżą na małym talerzyku obok świeżego koperku.

Ciekawostka
Ogórki kiszone są bogate w naturalne bakterie fermentacyjne, które powstają
podczas kiszenia w słonej zalewie.

Sugerowane kolory
Plasterki ogórka zielone w środku, talerzyk biały, koperek zielony.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy odróżnia smak ogórka kiszonego od świeżego.
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