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K-18571  ·  Wiek 5-8 lat

Ogródek przedszkolny z 
drabinkami wspinaczkowymi na 
trawniku
Drabinki wspinaczkowe w przedszkolnym ogródku pozwalają dzieciom ćwiczyć siłę
rąk i równowagę. Stoją na trawniku, gdzie jest bezpiecznie miękko.

Ciekawostka
Wspinaczka na niskich drabinkach to jedna z pierwszych form ćwiczeń siłowych, jakie
dzieci wykonują samodzielnie, bez pomocy dorosłych.

Sugerowane kolory
Drabinki w drewnianym odcieniu, trawnik zielony, niebo w tle błękitne.

Wskazówka dla rodzica
Zachęć dziecko, by pokazało, jak wysoko potrafi się wspiąć na drabinki w ogródku.

https://animatolka.pl
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