Cytrusy na talerzu - pomarancza i cytryna
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Cytrusy na talerzu - pomarancza i
cytryna

Na talerzu lezg cytrusy: pomarancza, potéwka cytryny i czastki mandarynki. Te
owoce sg soczyste i pethe witaminy C.

Ciekawostka

Cytryna jest bardzo kwasna, a pomarancza stodsza. Cytrusy pomagaja nam by¢
zdrowymi, zwtaszcza gdy jest zimno.

Sugerowane kolory
Pomarancza i mandarynka pomaranczowe, cytryna zétta.

Wskazéwka dla rodzica
Sprobujcie malenki kawatek cytryny i porozmawiajcie, czy jest stodki czy kwasny.
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