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K-17946  ·  Wiek 5-8 lat

Pad thai gotowany na rozgrzanym 
woku
Pad thai smaży się szybko na dużym, rozgrzanym woku, co pozwala zachować
chrupkość warzyw. Na obrazku makaron unosi się nad płomieniem podczas smażenia.

Ciekawostka
Wok to okrągła patelnia o wysokich, pochyłych ściankach, używana w kuchni
azjatyckiej od tysięcy lat. Jej kształt pozwala na bardzo szybkie i równomierne
smażenie składników.

Sugerowane kolory
Wok metalowy szary, płomień pomarańczowy, makaron żółty.

Wskazówka dla rodzica
Wyjaśnij dziecku, czym różni się wok od zwykłej patelni.
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