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K-17945  ·  Wiek 5-8 lat

Pad thai z limonką i kiełkami 
fasoli na talerzu
Pad thai podaje się zwykle z cząstką limonki i kiełkami fasoli mung, które dodają
świeżości. Na obrazku danie leży na talerzu tuż przed podaniem.

Ciekawostka
Kiełki fasoli mung są chrupiące i dodawane do pad thai na samym końcu, żeby
zachowały świeżość. Limonkę wyciska się tuż przed jedzeniem, by podkreślić smak.

Sugerowane kolory
Limonka zielona, kiełki jasnożółte, makaron kremowy.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, czym są kiełki i jak wyglądają, zanim trafią na talerz.
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