Papaja pokrojona w plastry na talerzu sniadaniowym
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Papaja pokrojona w plastry na
talerzu sniadaniowym

Pokrojona w cienkie plasterki papaja czesto trafia na talerz $niadaniowy jako lekki,
stodki dodatek. Na obrazku plasterki owocu utozone sg obok siebie.

Ciekawostka

Papaja zawiera duzo witaminy C, podobnie jak pomarancze. W wielu krajach
tropikalnych chetnie je sie jg na $niadanie.

Sugerowane kolory
Migzsz pomaranczowy, brzeg skérki zielonkawy, talerz biaty.

Wskazowka dla rodzica
Zapytajcie dziecko, jakie inne owoce lubi jes¢ na Sniadanie tak jak papaje.

https://animatolka.pl Ok#i0
SLASK: Eventy firmowe i miejskie - NEF
Szkolne - Przedszkolne - Wesela - E .
Komunie

\/

Wygenerowane darmowo na kolorowankioli.pl - K-24116



