Papryka z btyszczaca skdérka w koszu
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Papryka z btyszczacag skdorka w
koszu

Po zbiorach papryki wktada sie do wiklinowego kosza. Ich gtadka skérka btyszczy, a u
gory sterczg krétkie zielone ogonki.

Ciekawostka

Papryka jest petna witaminy C, czyli tej samej, ktérg majg cytryny i pomarancze.
Czerwona papryka ma jej szczegdlnie duzo.

Sugerowane kolory
Papryki czerwone i zéite, kosz bragzowy, ogonki zielone.

Wskazéwka dla rodzica
Umyijcie razem papryke i policzcie, ile komdr i pestek kryje sie w jej srodku.
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