Para tyzwiarzy unosi partnerke nad lodem

xdie, . . L .
«ri/ KolorowankiOli. pl powered by %ﬂ!ﬂﬂf_ﬂfk&' animacje na Wwoich eventach Anim atOIka.pI E'F-. E
—— |%_ I+l'i
F
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Para tyzwiarzy unosi partnerke
nad lodem

W tyzwiarstwie par dwoje zawodnikéw jezdzi razem i wykonuje wspdlne figury. Jedna
z najtrudniejszych jest podniesienie, gdy jeden tyzwiarz unosi drugiego nad gtowa.

Ciekawostka

Podczas podnoszenia para musi jechac¢ rowno i ufa¢ sobie nawzajem, zeby figura
wyszta bezpiecznie.

Sugerowane kolory

Sukienka partnerki bordowa z brokatem, stréj partnera czarno-biaty, tyzwy biate i
czarne, 16d btekitny.

Wskazowka dla rodzica
Porozmawiaj o zaufaniu i wspdtpracy - bez nich taka figura nie bytaby mozliwa.
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