Pchniecie kula w kole do pchnieé
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Pchniecie kula w kole do pchnieé

Zawodnik pcha kule z okragtego, betonowego kota. Nie wolno mu wyjs¢ z kota, zanim
kula nie upadnie.

Ciekawostka

Koto do pchniecia kulg jest niewielkie i okrggte. Zawodnik musi zmiesci¢ w nim caty
obrét przed wypchnieciem kuli.

Sugerowane kolory

Koszulka zétta, spodenki czarne, kula srebrna, koto betonowe jasnoszare, mata
zielona.

Wskazowka dla rodzica

Zaznaczcie kredg mate koto na podwdrku i pocwiczcie utrzymanie sie w jego
granicach.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - NEF

Szkolne - Przedszkolne - Wesela - E .
' Komunie
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