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Pięciobój nowoczesny — bieg z 
pistoletem laserowym
Bieg połączony ze strzelaniem laserowym to ostatnia i decydująca konkurencja
pięcioboju nowoczesnego. Zawodnicy na przemian biegną i oddają strzały do celu.

Ciekawostka
Współcześnie zawodnicy używają pistoletów laserowych zamiast prawdziwej broni,
co zwiększa bezpieczeństwo konkurencji. Ta konkurencja decyduje najczęściej o
końcowej kolejności w zawodach.

Sugerowane kolory
Bieżnia czerwona, pistolet laserowy szary, strój sportowy zielony.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, dlaczego zawodnicy używają pistoletów laserowych zamiast 
prawdziwej broni.
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