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K-25024  ·  Wiek 7-12 lat

Pięciobój nowoczesny — 
strzelanie na stanowisku
Strzelanie do celu to konkurencja wymagająca spokoju i precyzji, mimo zmęczenia po
biegu. Zawodnik musi trafić w tarczę ustawioną w określonej odległości.

Ciekawostka
Celność w strzelaniu ma ogromny wpływ na końcowy wynik zawodnika w pięcioboju
nowoczesnym. Nawet niewielkie drżenie ręki może zmienić kolejność w klasyfikacji.

Sugerowane kolory
Tarcza biało-czarna, pistolet laserowy szary, strój sportowy niebieski.

Wskazówka dla rodzica
Porozmawiaj z dzieckiem o tym, jak ważny jest spokój podczas celowania do tarczy.
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