Pierogi gyoza smazone na patelni z chrupiacym spodem
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Pierogi gyoza smazone na patelni
z chrupiacym spodem

Pierogi gyoza smazy sie zwykle z jednej strony na patelni, dzieki czemu spdd staje
sie chrupiacy, a reszta pozostaje miekka po podduszeniu. Na obrazku para unosi sie
nad kilkoma pierozkami na patelni.

Ciekawostka

Taki sposéb przygotowania nazywa sie smazeniem i gotowaniem na parze
jednoczednie. Najpierw pierozki smazy sie na oleju, a potem dolewa sie odrobine
wody i przykrywa patelnie.

Sugerowane kolory
Pierozki jasnobezowe ze ztocistym spodem, patelnia szara.

Wskazowka dla rodzica

Porozmawiajcie o tym, ze jedno danie mozna gotowac na kilka réznych sposobdw
naraz.
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