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K-24028  ·  Wiek 7-10 lat

Pietruszka w pęczku 
przewiązanym sznurkiem
Świeżą pietruszkę sprzedaje się często w pęczkach związanych sznurkiem. Taki
pęczek łatwo powiesić lub włożyć do słoika z wodą, żeby dłużej został świeży.

Ciekawostka
Świeża pietruszka szybciej traci witaminy niż suszona, dlatego najlepiej dodawać ją
tuż przed podaniem potrawy.

Sugerowane kolory
Łodygi pietruszki zielone, sznurek jasnobrązowy, blat kuchenny beżowy.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy w waszej kuchni jest teraz świeża pietruszka.
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