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Piłkarz ręczny rzuca do bramki
Piłkarz ręczny rzuca piłkę prosto do bramki w trakcie meczu na boisku. Trzyma ją w
dłoni i mierzy uważnie, bo od tego rzutu zależy zdobycie punktu.

Ciekawostka
W piłce ręcznej drużyna liczy siedem osób razem z bramkarzem. Zawodnik może
biec z piłką tylko trzy kroki, potem musi ją podać albo kozłować, czyli odbijać od
podłogi.

Sugerowane kolory
Koszulkę zrób niebieską z białymi numerami, podłogę hali w ciepłym kolorze drewna, 
a siatkę bramki zostaw jasną.

Wskazówka dla rodzica
Zróbcie w domu próbę trzech kroków z poduszką w ręku — dziecko sprawdzi, jak 
krótka to odległość.
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