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Piłkarz strzela na bramkę z rzutu 
wolnego
Rzut wolny wykonuje się, gdy sędzia odgwiżdże faul. Piłkarz ustawia piłkę na ziemi i
próbuje strzelić ją ponad murem ustawionych zawodników.

Ciekawostka
Przy rzucie wolnym przeciwnicy ustawiają się w tak zwany mur, aby zasłonić bramkę.
Najlepsi piłkarze potrafią zakręcić piłkę tak, że omija mur łukiem.

Sugerowane kolory
Koszulka biała, spodenki czarne, getry białe, korki czerwone, piłka biało-czarna, 
trawa zielona.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku, jak ustawienie stopy zmienia tor lotu kopniętej piłki.
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