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Pilujemy paznokcie pilniczkiem
Dłoń wygładza brzeg paznokcia pilniczkiem. Obrazek uczy, że po obcięciu można
wygładzić ostre brzegi, by nie zaczepiały.

Ciekawostka
Pilniczek ściera tylko cieniutką warstewkę paznokcia i wcale nie boli. Gładki brzeg nie
zahacza o ubrania.

Sugerowane kolory
Pilniczek różowy, paznokcie blade, dłoń w kolorze skóry.

Wskazówka dla rodzica
Pozwólcie dziecku samodzielnie wygładzić jeden paznokieć pilniczkiem - to 
bezpieczna wprawka.
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