Plan dnia - ubieranie sie rano

0
f o

0
" o
o)

h\__f_..i; . . o .
-4i: kolorowankioli.pl owereds, Eilnatliz

Darmowe kolorowanki dla Twojego dziecka - K-11322

K-11322 - kolorowankioli.pl



N \\‘."// - -
_4#= kolorowankioli.pl
Koloraxanki0li K-11322 - Wiek 3-7 lat

Plan dnia - ubieranie sie rano

Kolejny krok porannego planu dnia to ubieranie sie. Dziecko zaktada koszulke, a obok
na krzesetku lezg przygotowane ubrania. Obrazek pokazuje, ze rano sami
przygotowujemy sie do wyjscia.

Ciekawostka

Ubieranie sie samodzielnie ¢wiczy paluszki i pomaga zapamietac kolejnos¢: najpierw
bielizna, potem spodnie i bluzka. Kazdego ranka idzie nam to coraz szybciej.

Sugerowane kolory

Koszulka zétta, spodnie niebieskie, krzesto brgzowe, zegar zielony.

Wskazowka dla rodzica

Wieczorem przygotujcie ubrania na rano - dzieki temu poranek bedzie spokojniejszy i
szybszy.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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