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K-02994  ·  Wiek 4-6 lat

Pływak w czepku i okularach
Pływak w czepku i okularkach płynie kraulem podczas zawodów. Twarz ma skupioną,
ramiona pracują na zmianę, a woda rozbryzguje się wokół niego.

Ciekawostka
W pływaniu jest kilka stylów: kraul, żabka, styl grzbietowy i motylkowy. Każdy z nich
inaczej układa ramiona i nogi, a kraul jest zwykle najszybszy.

Sugerowane kolory
Czepek zrób czerwony, okularki przezroczysto-niebieskie, strój granatowy, a wodę w 
pasach jasnego i ciemnego błękitu.

Wskazówka dla rodzica
Poproś dziecko, żeby pokazało rękami ruch kraula, a potem żabki — i zgadnijcie, 
który jest szybszy.
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