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Pokój dziecięcy sprzątany przez 
dziecko przed wieczorem
Wieczorne sprzątanie pokoju to codzienny rytuał w wielu domach, który uczy dzieci
samodzielności. Na obrazku dziecko zbiera zabawki z podłogi i odkłada je na półkę.

Ciekawostka
Regularne sprzątanie własnego pokoju pomaga dzieciom nauczyć się porządkować
nie tylko przedmioty, ale też planować kolejność swoich działań. Krótkie, codzienne
porządki są łatwiejsze niż jedno duże sprzątanie raz na jakiś czas.

Sugerowane kolory
Półka w kolorze białym, zabawki w różnych barwach, dywan beżowy.

Wskazówka dla rodzica
Pomóż dziecku podzielić sprzątanie na małe etapy, na przykład najpierw klocki, 
potem książki.
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