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Połówka kiwi z łyżeczką
Kiwi można wygodnie jeść łyżeczką prosto ze skórki. Wystarczy przekroić owoc na
pół i wybierać miękki miąższ.

Ciekawostka
Jedzenie kiwi łyżeczką to prosty sposób, by nie obierać owocu. Soczysty środek łatwo
nabrać, bo jest miękki i słodko-kwaśny.

Sugerowane kolory
Miąższ zielony, pestki czarne, skórka brązowa, łyżeczka szara.

Wskazówka dla rodzica
Spróbujcie w domu zjeść kiwi łyżeczką prosto z połówki, bez obierania.
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