Positki o statych porach — zegar i owsianka na sniadanie
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Darmowe kolorowanki dla Twojego dziecka do domu, przedszkola, szkoty oraz na imprezy okolicznosciowe - K-14916

K-14916 - kolorowankioli.pl



¢4z kolorowankioli.pl
Koloraxanki0li K-14916 - Wiek 5-8 lat

Positki o statych porach — zegar i
owsianka na sniadanie

Positki o statych porach to takie, ktére jemy codziennie mniej wiecej o tej samej
godzinie. Na obrazku zegar wisi nad stotem, a pod nim czeka miska owsianki i kubek.

Ciekawostka

Organizm przyzwyczaja sie do godzin jedzenia i sam zaczyna sygnalizowac gtdd o
zblizonej porze. Sniadanie jemy po nocy, kiedy od ostatniego positku mineto
najwiecej czasu.

Sugerowane kolory

Tarcza zegara biata, obudowa czerwona, owsianka kremowa, kubek z6tty, niebo za
oknem jasnopomarahczowe.

Wskazdéwka dla rodzica
Pokaz dziecku na zegarze, gdzie stoi wskazéwka, kiedy siadacie razem do Sniadania.
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