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K-17082  ·  Wiek 7-12 lat

Poznań — rogal świętomarciński 
na cukierniczej tacy
Rogal świętomarciński to poznański wypiek z ciasta półfrancuskiego. Ma kształt
półksiężyca, lukier i posypkę z orzechów, a w środku kryje nadzienie z białego maku.

Ciekawostka
Nazwa rogala jest prawnie chroniona, więc tak może się nazywać tylko wypiek
zrobiony według poznańskiej receptury. Piekarze zdobywają specjalny certyfikat,
żeby móc go sprzedawać.

Sugerowane kolory
Ciasto złocistobrązowe, lukier biały, orzechy jasnobeżowe, taca srebrna.

Wskazówka dla rodzica
Upieczcie razem dowolne rogaliki i porozmawiajcie, czym jest przepis regionalny.
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