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Pumptrack na BMX-ie w locie nad 
tabletopem
Pumptrack na BMX-ie w locie nad tabletopem pokazuje skok nad przeszkodą o
płaskim, szerokim szczycie. Tabletop to jeden z elementów spotykanych na
trudniejszych torach pumptrackowych.

Ciekawostka
Tabletop nazywany jest tak, bo z boku przypomina kształt stołu — ma najazd, płaski
wierzch i zjazd. Tego typu skoki wymagają wcześniejszego treningu na mniejszych
przeszkodach.

Sugerowane kolory
Rower żółty, tabletop ziemisty w brązie, niebo jasnoniebieskie.

Wskazówka dla rodzica
Podkreśl dziecku, że takie skoki wykonuje się dopiero po opanowaniu podstaw jazdy 
po torze.
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