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Rodzina przy stole robi kanapki 
na drugie śniadanie
Rodzina przy stole to codzienny widok w wielu domach, zwłaszcza rano. Na obrazku
wszyscy razem smarują pieczywo i układają kanapki na talerzu.

Ciekawostka
Przygotowywanie kanapek to jedna z pierwszych czynności kuchennych, których
uczą się dzieci. Wspólne śniadanie daje energię na cały poranek.

Sugerowane kolory
Chleb jasnobrązowy, talerz biały, masło żółte.

Wskazówka dla rodzica
Poproś dziecko, żeby samo posmarowało sobie kanapkę przy prawdziwym stole.
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