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Rodzinny obiad na Dzień Bigosu
Rodzinny obiad na Dzień Bigosu. Rodzina przy drewnianym stole: dziadek, mama i
dwoje dzieci z miskami, chlebem, ogórkami i czajnikiem. Smacznego! To kolorowanka
na Dzień Bigosu — święto obchodzone 20 stycznia. Garnek bigosu na kuchni, główki
kapusty, kosz grzybów i wspólne gotowanie z babcią w polskiej kuchni. Wydrukuj ją
za darmo na kartce A4: dużo szczegółów dla starszych dzieci.

Ciekawostka
W XVII–XVIII wieku bigos robiono z siekanego mięsa, ryb, a nawet raków — kapusta
pojawiła się później.

Sugerowane kolory
Kapusta jasnozielona, grzyby brązowe z beżowymi nóżkami, garnek emaliowany 
niebieski lub czerwony, drewniane łyżki jasnobrązowe.

Wskazówka dla rodzica
Dużo elementów do pokolorowania: cienkie kredki albo cienkopisy, najlepiej dla 
dzieci od 7 lat. Czas: 40 do 90 minut.
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