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K-06395  ·  Wiek 5-12 lat

Rolkarka jedzie slalomem między 
pachołkami
Slalom na rolkach to przejazd zygzakiem między ustawionymi w rzędzie pachołkami.
Ćwiczy zwinność i panowanie nad nogami.

Ciekawostka
W slalomie freestyle pachołki ustawia się co kilkadziesiąt centymetrów. Rolkarze
wyplatają między nimi prawdziwe taneczne układy.

Sugerowane kolory
Rolki białe, kask fioletowy, koszulka turkusowa, pachołki pomarańczowe, spodenki 
szare, posadzka jasnoszara.

Wskazówka dla rodzica
Ustawcie w domu lub na podwórku kubeczki jako pachołki i policzcie, ile uda się 
ominąć bez potrącenia.
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