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Dziecko zatrzymuje rowerek przy 
ławce w parku
Po jeździe dziecko zatrzymuje rowerek przy ławce i stawia nogę na ziemi. To dobry
moment na krótki odpoczynek i łyk wody.

Ciekawostka
Hamowanie nogami albo hamulcem to jedna z pierwszych ważnych rzeczy, których
uczy się każdy mały rowerzysta.

Sugerowane kolory
Kask żółty, kurtka czerwona, rowerek niebieski, ławka brązowa, alejka szara, drzewa 
zielone, bidon pomarańczowy.

Wskazówka dla rodzica
Naucz dziecko, że umiejętność zatrzymania się jest tak samo ważna jak jazda do 
przodu.
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