Ryba z surowka i cytryna podana na obiad
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Ryba z surowka i cytryna podana
na obiad

Do ryby czesto podaje sie czgstke cytryny, ktérag mozna wycisng¢ na wierzch przed
jedzeniem. Na obrazku talerz z rybg, suréwka i cytryng czeka na stole.

Ciekawostka

Sok z cytryny podkresla smak ryby i sprawia, ze danie staje sie bardziej
orzezwiajgce. To jeden z najczestszych dodatkéw do dan rybnych na catym Swiecie.

Sugerowane kolory
Cytryna zétta, ryba ztocista, suréwka pomarahczowo-biata.

Wskazowka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy chciatoby sprobowac samodzielnie wycisngc cytryne na rybe.
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