Ryba z surowka jedzona widelcem przez dziecko
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Ryba z surowka jedzona widelcem
przez dziecko

Ryba bywa dla dzieci trudniejsza do jedzenia niz inne miesa, dlatego rodzice czesto
wybierajg filety bez osci. Na obrazku maluch je swojg porcje ryby z suréwka przy
stole.

Ciekawostka

Filety rybne bez osSci sg bezpieczniejsze dla matych dzieci i tatwiej sie je je
samodzielnie. Ryba to dobre Zrédto kwaséw ttuszczowych waznych dla rozwoju.

Sugerowane kolory
Ryba ztocistobrgzowa, suréwka pomaranczowa, ubranie dziecka dowolne.

Wskazowka dla rodzica
Wpisz imie dziecka przy obrazku, zeby zapamietac jego pierwsze proby jedzenia ryby.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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