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Ryz z warzywami na talerzu z
tyzka

Ryz z warzywami lezy na talerzu, gotowy do jedzenia tyzka. To prosty, codzienny
obiad znany z niejednego domu.

Ciekawostka

Ryz jest jednym z najczesSciej spozywanych produktéw zbozowych na Swiecie i
dobrze tgczy sie z warzywami o réznych smakach.

Sugerowane kolory
Ryz jasnobezowy, marchewka pomarahczowa, groszek zielony.

Wskazowka dla rodzica
Popros dziecko, by policzyto, ile r6znych warzyw widzi na talerzu.
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