Ryz z warzywami parujacy na talerzu przy oknie
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Ryz z warzywami parujacy na
talerzu przy oknie

Swiezo ugotowany ryz z warzywami paruje na talerzu postawionym przy kuchennym
oknie. Wida¢, ze positek dopiero co zdjeto z kuchenki.

Ciekawostka

Unoszaca sie para znad gorgcego jedzenia to woda zamieniajgca sie w gaz —
dlatego positek trzeba chwile ostudzi¢ przed jedzeniem.

Sugerowane kolory

Talerz biaty, ryz jasnobezowy, warzywa w odcieniach zieleni i czerwieni.

Wskazowka dla rodzica
Przypomnij dziecku, zeby zawsze sprawdzato, czy gorgcy positek juz ostygt.
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