Ryz z warzywami w miseczce na obiad w przedszkolu
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Ryz z warzywami w miseczce na
obiad w przedszkolu

W przedszkolnej stotéwce na tacy stoi miseczka z ryzem i warzywami. To typowy
obiad, jaki dzieci jedza wspdlnie podczas pobytu w przedszkolu.

Ciekawostka

Przedszkolne jadtospisy czesto tgcza ryz z warzywami, bo to danie tatwe do zjedzenia
tyzka przez mate dzieci.

Sugerowane kolory
Miseczka niebieska, ryz jasny, warzywa czerwone i zielone.

Wskazéwka dla rodzica
Zapytaj dziecko, co jadto dzis na obiad w przedszkolu.
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