Rzut dyskiem — sedzia mierzy odlegtosé rzutu tasma
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Rzut dyskiem — sedzia mierzy
odlegtosc rzutu tasma

Po kazdym rzucie sedzia mierzy, jak daleko poleciat dysk. Na obrazku sedzia rozcigga
tasme miernicza od miejsca upadku dysku do krawedzi kota rzutowego.

Ciekawostka

Wynik rzutu liczy sie od miejsca pierwszego kontaktu dysku z ziemig do wewnetrznej
krawedzi kota rzutowego.

Sugerowane kolory
Tasma miernicza z6tta, dysk szary, trawa boiska zielona.

Wskazowka dla rodzica
Pokazcie na tasmie krawca, jak wyglada pomiar odlegtosci.
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