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Oszczepnik mierzy odległość 
swojego rzutu
Po rzucie sprawdza się, jak daleko oszczep wbił się w ziemię. Sędziowie mierzą
odległość od linii rzutu do miejsca lądowania oszczepu.

Ciekawostka
Liczy się miejsce, gdzie oszczep dotknął ziemi grotem, a nie cały jego długość.

Sugerowane kolory
Koszulka biała, spodenki niebieskie, oszczep srebrny, taśma miernicza żółta, murawa 
zielona.

Wskazówka dla rodzica
Pomierzcie wspólnie, kto rzuci miękką zabawką najdalej, i zapiszcie wyniki.
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