Oszczephnik mierzy odlegtosé swojego rzutu
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Oszczepnik mierzy odlegtosc
swojego rzutu

Po rzucie sprawdza sie, jak daleko oszczep wbit sie w ziemie. Sedziowie mierzg
odlegtos¢ od linii rzutu do miejsca lagdowania oszczepu.

Ciekawostka
Liczy sie miejsce, gdzie oszczep dotknat ziemi grotem, a nie caty jego dtugos¢.

Sugerowane kolory

Koszulka biata, spodenki niebieskie, oszczep srebrny, tasma miernicza zétta, murawa
Zielona.

Wskazéwka dla rodzica
Pomierzcie wspdlnie, kto rzuci miekkg zabawka najdalej, i zapiszcie wyniki.
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