Rzut rozny rozegrany krotko miedzy dwoma zawodnikami
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Rzut rozny rozegrany krotko
miedzy dwoma zawodnikami

Krétko rozegrany rzut rozny polega na podaniu pitki koledze stojgcemu blisko
chorggiewki zamiast dtugiego dosrodkowania. Na obrazku dwaj zawodnicy
wymieniajg sie pitka tuz przy linii boiska.

Ciekawostka

Krotko rozgrywany rzut rozny pozwala druzynie oming¢ gesty ttok obrohcow
czekajacych w polu karnym.

Sugerowane kolory
Jedna koszulka pomaranczowa, druga granatowa, murawa zielona.

Wskazowka dla rodzica

Wspdlnie zastandwcie sie, dlaczego czasem lepiej podac pitke blisko niz od razu
dosrodkowac.
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