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K-25218  ·  Wiek 7-10 lat

Rzut wolny wykonywany przez 
drużynę dziewcząt
Dziewczęce drużyny piłkarskie trenują te same elementy gry co chłopięce, w tym
rzuty wolne. Współpraca całego zespołu jest ważna przy każdym stałym fragmencie
gry.

Ciekawostka
Piłka nożna kobiet jest jedną z najszybciej rozwijających się dyscyplin sportowych na
świecie. Coraz więcej dziewcząt gra w szkolnych i klubowych drużynach.

Sugerowane kolory
Koszulki drużyny w jednym kolorze, trawa zielona, piłka biała.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy zna jakąś dziewczęcą drużynę piłkarską.
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