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K-25208  ·  Wiek 5-8 lat

Rzut z autu podczas szkolnego 
meczu na trawiastym boisku
Szkolne mecze piłki nożnej to okazja, by dzieci uczyły się zasad gry, w tym
poprawnego wykonania rzutu z autu. Na obrazku uczeń wykonuje wrzut do kolegi
stojącego na boisku.

Ciekawostka
Jeśli rzut z autu zostanie wykonany niepoprawnie, na przykład bez obu stóp na ziemi,
sędzia przyzna aut przeciwnej drużynie.

Sugerowane kolory
Koszulki szkolne niebieskie, murawa zielona, linie boiska białe.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, jakie zasady gry w piłkę nożną pozna w szkole.
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