Sala gimnastyczna z drabinkami przy scianie
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Sala gimnastyczna z drabinkami
przy scianie

Drabinki przymocowane do Sciany to staty element wielu sal gimnastycznych. Pod
nimi lezy mata, na ktérg dzieci moga bezpiecznie zeskoczy¢.

Ciekawostka

Wspinanie sie po drabinkach wzmacnia rece i nogi oraz uczy dzieci panowania nad
wysokoscig. Drabinki gimnastyczne sg przymocowane do Sciany bardzo solidnie.

Sugerowane kolory
Drabinki drewniane w kolorze jasnego brgzu, mata niebieska, Sciana biata.

Wskazéwka dla rodzica
Przypomnij dziecku, ze na drabinki wchodzi sie zawsze pod opiekg dorostego.
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